
Pautas de ingresos para ahorrar en 
atención médica a través de MNsure
MNsure es el mercado oficial de Minnesota donde puede buscar, 
comparar y elegir un seguro médico que se ajuste a sus necesidades.
MNsure es el único lugar donde puede obtener beneficios que reducen 
el costo del seguro médico, incluyendo:

• Créditos fiscales que reducen las primas mensuales
• Reducciones de costos compartidos que disminuyen los gastos de su

bolsillo, como deducibles y copagos

A través de MNsure, los residentes de Minnesota también pueden solicitar 
la cobertura de los programas Medical Assistance (Asistencia Médica) y 
MinnesotaCare, sin costo o a bajo costo.

Cuándo inscribirse
Del 1 de noviembre de 2025 al 15 de enero 
de 2026: Inscripción abierta para planes 
de salud privados en 2026
Disponible durante todo el año:

• Inscripción especial (por eventos
calificantes de la vida) para planes
de salud privados

• Inscripción en MinnesotaCare y
Medical Assistance

• Inscripción para miembros de tribus
indígenas americanas reconocidas
a nivel federal

Esta tabla muestra la ayuda financiera para la que usted podría calificar
Miembros 

en el hogar
Medical Assistance para 

adultos mayores de 18 años*

 Ingreso mensual/anual 
no debe superar

Medical Assistance 
para menores*

Ingreso mensual/anual 
no debe superar

Medical Assistance para 
mujeres embarazadas*

 Ingreso mensual/anual 
no debe superar

MinnesotaCare

 Ingreso anual 
no debe superar

Créditos fiscales para planes 
de salud privados de 2026 

 Ingreso anual 
no debe superar

1 $1,734 / $20,814 $3,586 / $43,037 No se aplica $31,300 $62,600

2 $2,344 / $28,129 $4,846 / $58,162 $4,899 / $58,797 $42,300 $84,600

3 $2,953 / $35,444 $6,107 / $73,287 $6,173 / $74,087 $53,300 $106,600

4 $3,563 / $42,759 $7,367 / $88,412 $7,448 / $89,377 $64,300 $128,600

5 $4,172 / $50,074 $8,628 / $103,537 $8,722 / $104,667 $75,300 $150,600

6 $4,782 / $57,389 $9,888 / $118,662 $9,996 / $119,957 $86,300 $172,600

Para obtener un estimado rápido de sus ahorros potenciales 

MNsure.org/shop-compare
*Los límites de ingreso para Medical Assistance corresponden a la cobertura desde el 1 de julio de 2025 hasta el 30 de junio de 2026.
Se aplican límites de ingresos ligeramente más altos a los niños menores de 2 años

Estas pautas de ingresos son aproximadas. Para determinar su elegibilidad real, usted tendrá que llenar una solicitud.



Cobertura integral
Todos los planes incluyen beneficios esenciales de salud, como atención 
preventiva y medicamentos recetados, y a usted no pueden denegarle la 
cobertura debido a condiciones preexistentes. Para obtener más información, 
busque en “about the plans” en MNsure.org.

Opciones de cobertura
Planes de salud privados
También conocidos como “planes de 
salud calificados” o QHP (qualified health 
plans). Son planes de salud ofrecidos por 
compañías de seguros. Los créditos fiscales 
se determinan según el tamaño y el ingreso 
del grupo familiar, así como el costo de los 
seguros en su área. A fin de calificar para 
créditos impositivos, hay que adquirir los 
planes a través de MNsure.

MinnesotaCare
Cubre a los residentes de Minnesota de bajos 
ingresos que no tienen acceso a cobertura 
asequible de atención de salud ni son elegibles 
para recibir Medical Assistance.

Las primas mensuales son bajas y se 
determinan según el tamaño del hogar y los 
ingresos.

Asistencia Médica
El programa de Medicaid para Minnesota 
cubre a personas de bajos ingresos, 
especialmente a menores y mujeres 
embarazadas.

No se paga prima mensual.

Obtenga ayuda gratuita con la solicitud e inscripción
Para encontrar navegadores, agentes certificados y centros de inscripción sin cita cerca de usted, visite MNsure.org/help. 

Hay navegadores y agentes multilingües disponibles.

Navegadores
Representantes capacitados de 
organizaciones comunitarias locales que 
proporcionan gratuitamente asistencia y 
seguimiento en la solicitud y la inscripción. 
Hay navegadores hispanohablantes a su 
disposición.

Agentes
Profesionales capacitados y con licencia 
que ofrecen gratuitamente ayuda en 
la inscripción y asesoramiento para 
seleccionar un plan.

MNsure
651-539-2099 o 855-366-7873

Especialistas plenamente capacitados a su 
disposición para responder preguntas. Hay 
asistencia disponible en español.

MNsure no discrimina debido a raza, color, origen nacional, credo, religión, sexo, edad, discapacidad, condición de asistencia pública, estado civil u orientación sexual.

Para obtener este documento en formatos accesibles, llame al 855-366-7873.

Atención. Si desea recibir asistencia gratuita para interpretar este documento, llame al 855-366-7873.

IG-Es 080125


